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· INIZIAMO LA PREGHIERA PRENDENDO  COSCIENZA:


* DIO È PADRE di noi tutti figli suoi grazie a Gesù Cristo,il primogenito fra molti fratelli

* DIO È CERTO IL CREATORE e Signore di ogni cosa, più grande di noi e dei nostri padri. terreni: 
(Egli... "è nei Cieli... ") tuttavia si è fatto vicinissimo a noi come un Padre buono

* PADRE NOSTRO: Gesù ci insegna a sentirci anche nella preghiera solidali con tutti i nostri fratelli, pregando sempre al plurale, con loro e per loro: Pregare è elevarsi a Dio e aprirsi ai fratelli.

· LA NOSTRA PREGHIERA SI FA ADORAZIONE DI DIO

* riconoscendo quello che Egli è e quel1o che Egli opera a salvezza degli uomini

* dandogli i1 posto che gli compete nella nostra vita: il 1 ° posto

* dando testimonianza della nostra fede in modo che quanti ci incontrano, diano gloria a Dio.
* Il Regno di Dio è venuto a noi nella persona di Gesù, tutto per il Padre, tutto per noi...

* Il Regno deve ancora venire in noi, nelle nostre famiglie e nel mondo .... perchè dobbiamo ancora convertirci all'amore di Dio e aprirci sinceramente ai fratelli. Per questo preghiamo ed operiamo per i1 Regno: che è dono e conquista.


Pregare è:

* fissare lo sguardo in Dio più che su noi stessi

* chiedere che Dio porti avanti il Suo Progetto di salvezza nel mondo e nella nostra vita

* essere disposti a collaborare con Dio per realizzare il suo Progetto  d’amore per tutti noi    

· LA PREGHIERA SI FA DOMANDA

per ottenere da Dio:

A) IL PANE

* per noi tutti (nostro) che è i1 cibo del  corpo, e 1 'Eucarestia per 1 ' anima....

un tetto,un lavoro, un po' di salute e di forza per andare avanti...

* il Pane "quotidiano" cioè per 1a giornata, fino a domani quando chiederemo ancora ... mettendoci anche la nostra parte di impegno e di buona volontà...


B) IL PERDONO dei nostri peccati e 1a certezza che "Dio è più grande del nostro cuore e conosce ogni cosa"

C) LA FORZA DI PERDONARE a nostra volta, i fratelli come Dio ha perdonato a noi: non si può pregare se non si è disposti a perdonare generosamente, invocando di cuore 1a benedizione di Dio su chi ci ha offeso!

· LA PREGHIERA  SI FA  VITA

quando chiediamo a Dio:

* di non lasciarci soli nelle difficoltà e prove della vita e soprattutto di non permettere mai che ci separiamo da Lui con i1 peccato e tradiamo i1 Suo Amore! (non "farci cadere" nelle prove)

* di essere liberati dal male che ci circonda...

* di avere fiducia in Gesù che ci dice:"Non temete,piccolo gregge..... Io ho vinto:.:."

Con la forza di Cristo e della preghiera possiamo vincere anche noi.
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PADRE NOSTRO


CHE SEI NEI CIELI


“Non chiamate nessuno «padre» sulla terra perché uno solo è il Padre vostro, quello del Cielo.”





SIA SANTIFICATO


IL TUO NOME


“Non sapevate che io debbo attendere alle cose del Padre mio?”





VENGA IL TUO REGNO


“Il Regno di Dio è vicino: convertitevi e credete al Vangelo”





SIA FATTA  LA TUA VOLONTÀ COME IN CIELO COSÌ IN TERRA


“Mio cibo è fare la volontà del Padre mio”





DACCI OGGI IL NOSTRO PANE QUOTIDIANO 


“Non di solo pane vive l’uomo, ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio”





RIMETTI A NOI I NOSTRI DEBITI COME NOI LI RIMETTIAMO AI NOSTRI DEBITORI


“Padre perdona loro perché non sanno quello che fanno”





NON ABBANDONARCI NELLA  TENTAZIONE MA LIBERACI DAL MALE


“Padre non ti chiedo di toglierli dal mondo, ma di custodirli dal maligno”
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